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Дарсликнинг ягона маысади: "Ыизиыарли САРФология" 

дарслиги фаыат биргина маысад учун аталган:  
Луьатда сщзнинг ЩЗАГини топиш 
Ушбу билим билан, мунтазам шуьулланиш давомида, 

аста-секин араб матнларини щыиш ва тушуниш ыобилияти 
ривожланади. Бу эса – билвосита тилни билишдир. 

Шу билим натижаси – мендан мустаыил билиш, "эркин, 
очиы сузишга чиыиш". 

Назарий ыисм: щыиш – ыоидаларни щрганиш  
Тажриба – ыоидадан ташыаридагиларни щрганиш 
"Бу бщлиши мумкин эмас" – деди тажриба 
"Бу аылсизлик" деди сабаб 
"Бу нотщьри" бонг урди кибр 
"Бир уриниб кщрчи" пичирлади орзу 
Чет тилларини щрганишга баьишланган китоб, 

маыолалар кщп ва уларга бирор тщлдириш киритишни 
ҳожати бщлмаса керак. 

Лекин ыимматли тажрибадан хулосалар ыилиш – ъаётий 
зарурият. Бир йщлдан кетаётганлар бар-бир щхшаш 
муаммоларга дуч келадилар. Ъар бир муаллиф щзининг 
"такрорланмас" методикаси бщйича тил щыитаётганига 
эцтибор берманг. (Кщпинча бу ундай эмас). 

Тацлим асос ва тамойиллари бир хилдир. Араб тилини 
щрганиш жараёнида уларни тушуниб олиб, бу асос ва 
тамойилларни исталган жабҳада, ошпазликда, боксда ҳатто 
ьишт тайёрлашда ъам ыщлласа бщлади. 

Велосипед ихтиро ыилиш фаыатгина аылсизлик эмас, 
балки зарар ъамдир. Нима учун биздан олдин кимдир асос 
солиб, тажрибадан щтказган нарсага ваыт кетказиш керак. 
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Араблар: "Бошыалар хатосига ыараб щрганадиганлар 
бахтлилардир", дейдилар. Шунинг учун келинг биз ъам 
бахтлилар орасига ыщшиламиз. 

Гоъида щзимизни щтказган ваытимизни хотирлаб, катта 
афсус билан: "Бу йщлларни босиб щтган, ъамма тузоы, 
чуыурликлар ыаерда беркитилганини биладиган одам 
ёнимда бщлмагани учун кщп ваыт йщыотдим", дейсиз 
щзингизга. 

Ъа сиз щзингиз илмий машаыыат йщлидан юриб, тонна 
тонна сочилиб ётган мацлумотларни тщплашингиз, 
тартиблашингиз ва тахлил ыилишингиз мумкин. 

90-йилларда араб тилини щрганишни бошлаган мен ва 
менга щхшаган талабаларга ыийин бщлган. Щша даврда 
интернет йщы эди, китобларни топиш ҳозирги даврдагидан 
кщра анча ыийин эди. 

1997 йил Мисрга келганимда араб тилида эркин щыиб 
гаплаша оладиган рус талабаларини бармоы билан санаса 
бщлар эди. 
Ҳозирги кунда шароит бутунлай щзгарди… Араб тилида 

китоб щыиш ва гаплашиш бугун ажабланарли иш эмас. 
Шунинг учун очиьини айтаман: 
"Шундай экан. Турли хил хатолар тщрига илиниб 

юргандан кщра, тайёр тажрибага таянилса бщлмайдими!?" 
Нима учун ыийналиб умуман кераксиз нарсалар билан 

щралашгандан кщра ажойиб араб тили дунёсига 
шщньимаслигимиз керак? 

Ёдда тутинг! 
"Энг катта йщыотиш – бу ваытни йщыотиш!" 
Демак бошланишига ъамма асосий методикаларни 

маьзини аниылаб оламиз. Бу чуыур тушунилган шахсий 
амалиётдир! 
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Амалиёт ъаммасини ҳал ыилади. Услуб ва йщналишлар 
ъаммаси иккиламчидир! 

Кщпгина устозлар мана шу фикрни талабаларга 
сингдиришга ъаракат ыиладилар. Устозлар бу фикрни 
ыанчалик яхши етказа олмасалар талабалар шунчалик 
олдинга силжийдилар. 

Илм эгаси бщлиш учун шахсан щзингиз щзингиз устида 
ишлашингиз керак. 

Ъа сизга ёрдам беришлари мумкин, лекин ъеч ким сизга 
асосий илмни бера олмайди. Араб тилини билиш – бу 
шахсий машаыыатли меънат самарасидир. 

Масалан талаба сщзини олайлик. Бу сщз лотин тилида 
студент бщлади ва иккала сщзнинг мацноси "Илм талаб 
ыилувчи" дир. 

Шунинг учун ким уни, кимдир щыиш, ёзиш ва араб 
тилида гаплашишга щрганиб ыщйишини кутса, у кщп ваыт, 
пул ва асаб кетказади. Буни ёдингизда тутинг… 

Кщпчилик турли хил услубларни ыидириш билан бщлиб 
энг асосийсини ёддан чиыаради. Бу ишлашдир! 

Сизнинг щрнингизга ҳеч ким хеч нарса ыилмайди. Мен 
бунга кафилман! 

Устознинг асосий вазифаси талабага тилнинг даыиы 
жойларини тушунтириш ва щз устида ишлаш кераклигини 
етказишдир. 

Оддий ыилиб айтганимизда араб тилини щрганиш 
биргина тенгламада щз аксини  топган: 

АМАЛИЁТ кщпайтирув 
1) Араб тилини нима бщлса ъам щрганиб олишга 

интилиш + 2) ВАЫТ + 3) ЯХШИ УСЛУБ = НАТИЖА 
Хщп амалиёт масаласида ъамма нарса тушунарли… 
Энди сизни ишлашга ундовчи "чуыур интилиш" ъаыида 

ибратли мисол келтирсак. 
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Тасаввур ыилинг сиз одамхщрлар оролига тушиб 
ыолдингиз ва улар сизга щз шартларини тушунтириб 
ыщйишмоыда: "Агар 2 ой ичида бизнинг тилда гапирмасанг 
биз сени майдалаб, кейин еб ыщямиз. Ана кщр биз ъазм 
ыилиб юборган одамларнинг калла суяклари ъар ыаёыда 
ётибди. 

Ыщл ва оёыларингдаги бармоылар сонини тирноыларинг 
сонига кщпайтирганда неча чиыса бир кунда шунча сщз 
ёдлайсан, бщлмаса… 

Ъозироы бошлаймиз, ваыт кетди!" 
Менимча бу "мулойим" сщзлар кщпларнинг катта 

ыахрамонликларга ундайди. Бундай шароитда бир эмас 
балки икки тилни ъам мукаммал эгаллаб олсангиз керак. 

Бир куни Имом Шофейдан: "Илм талаб ыилишга 
интилишинг ыандай? "деб сщрадилар. 

У кишини сщзларини ёзиб деворга осиб ыщйинг 
"Илм эшитаётганимда ыулоыларим роҳатлангандек 

роъатланиш учун бутун баданим ыулоыларга айланиб 
ыолишни хоълайди", дедилар имом Шофеций. 

Ундан "Илмга ыандай интиласан? "деб сщрадилар, у: 
"Кщпгина одамлар бойлик ортидан ыувганларига щхшаб", 
деди.  

Ундан яна: "Илмни ыандай ыидирасан?" деб сщрадилар. 
"Она ёльизгина боласини ыидиргандек ыидираман", деди 

улуь имом. 
(Унинг сщзлари талабаларга ъаыиыий ибратдир). 
Аниыки араб тилини сифатли даражада щрганиш учун 

ваыт керак. 
Бир кунда камида бир ярим, икки соат шуьулланишни 

мщлжал ыилинг. Айниыса бошланишида. Ҳеч бщлмаса 15 
минут. Агар ваытим бщлмайди десангиз, унда бошлашдан 
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олдин щйлаб кщринг. Щйлаб кщргунингизгача ваыт ъам щтиб 
кетади, ыизиыишингиз ъам сщниб ыолади. 

"Тил щрганишга ваытим йщы-да" деяётганларни щз ъолига 
ыщйинг. Хоълаганга хоълагани. Демак уларга аслида тил 
щрганиш унчалик ыизиы эмас. 

Ким ъаыиыатда ыизиыса албатта ваыт топади. 
Бунинг сири бир саволда яширинган: "Нима учун менга 

бу араб тили керак? "Агар шу саволга жавоб топсангиз ваыт 
ъам топилади. 

Маслаҳатим шуьулланишга аниы ваыт белгиламанг. 
Ыачон ваыт бщлса, щшанда шуьулланинг. 

Ъар куни 10 тадан сщз ёд олиш, бир ҳафтада бир щтириб 
200 та сщз ёд олгандан яхшироы. Бир щтиришда 200 та сщз 
ёд олиш сизни зарарингизга бщлиб, тилдан безитиб ыщйиши 
ъам мумкин. 

Бир кунда бир сщздан бошлашингиз ъам мумкин, шунда 
бир ойдан сщнг икки сщзга чиыасиз, яна бир ойдан сщнг уч 
сщз ва ъоказо… 

Ъеч ыачон машаыыатсиз бирор нарсага эришиб 
бщлмаслигини доимо ёдингизда тутинг.  

Уыиб олинг! Одам ыанчалик фойдали ишлар билан банд 
бщлса, у шунчалик кщп нарсага улгуради. Унинг ишлаш 
фаолияти кучаяди ва ваытида барака пайдо бщлади. Бир 
яхши одам иккинчисини щзига тортади. 

Ъар бир даыиыадан имкони борича фойдаланиб, 
маысадга етиш йщлида ъар ыандай ваытни банд ыилишингиз 
лозим. Дарвоыец, мен сизга ъозир тайм – менеджментнинг 
асосий сирларидан бирини айтиб ыщйдим. 

"Фойдали щрганиш услубларини ыщллаш керакми?" деб 
сщрашингиз мумкин. Албатта яхши услуб керак, жуда 
бщлмаса ваытни тежаш учун. 
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Фойдали услуб жуда оддий! Сщз тузилишининг асосий 
тамойиллари щргангандан сщнг сизни ыизиытирган 
китобларни баланд овозда ифодали щыиш керак.  

Лекин бу нарса осон кщчади дейилса ишонманг. Меънат, 
меънат ва яна меънат. Бу ыонун, арзигулик нарсага осонлик 
билан эришиб бщлмайди. 

Демак, амалиёт (кучли интилиш + ваыт + яхши услуб) = 
сифатли натижа! 

Энди нозик масалага, маслаъатларга щтсак. Кщп усул ва 
ыщлланмалардан мен сизга щзимда синаб кщрганларимни 
келтираман. 

1. А4 ёки А3 форматидаги ыоьозни кщз кщп тушадиган 
жойга осиб ыщйинг. Щзингиз щз ыщлингиз билан араб тилини 
щрганиш харитангизни чизинг. Эски бир оддий ыалам, 
щткир зеъндан бацзида фойдалироы бщлиб чиыади. Ъар бир 
билиб олган нарсангизни сарлавъасини ёзиб боринг. 

Бир вараы ыоьоз сарфга, бири наъвга ва яна бири янги 
сщзларга… 

2. Ъар бир матн устида ишланганда, ъар бир сщз ва 
жумлаларни аниылаштириш лозим. (Араб тилида ъам, она 
тилида ъам). 

Мактаб болаларига дарс бериш тажрибамга суяниб 
бемалол айта оламанки, кщпгина илмий жумлалар 
талабаларни чальитиб ыщяди. 

Янги сщзлар ва сщзларнинг щзагини бир кундаликка ёзиб 
юринг. Сизга ыийин бщлса ъам албатта ёзиб боринг. 

Тушкунликка тушиб ыолганингизда бир вараыласангиз 
меънатингиз щзингизга кщринади. 

3. Яна бир муъим нарса, сиз албатта араб тилида шахсий 
кундалик тутинг. 
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Кун бщйи нима ыилганингизни ёзиб юринг. Нечада 
турганингиз, ыачон нонушта ыилганингиз, кимни 
учратганингиз ва ҳоказо. 

Билингки, буни сиз кимдир щыиши учун ёзмайсиз, балки 
асосийси ёзинг! 

30-40 даыиыа кунига. 
4. Ёытирган бир арабча матнни она тилингизга щгиринг, 

сщнгра уни яна арабчага щгиринг. Ъар бир номутаносиблик 
ва хатоларни белгиланг. Бу албатта фойда беради. 

Матн щз аслига иложи борича яыинлашсин. Бу сезиларли 
даражада тилга, хотирага ва ыунтга фойда беради. 

Бу усулни мен "эсперантистлар" дан щрганганман. 
5. Щыишга киришинг. Баланд, аниы, дона-дона щыинг. Бу 

жуда муъим. 
Абу Ъилол ал-Аскарий ёзади: "Ыишлоылардан бирида 

бир ёш болани кщрдим. У жуда равон ва балоьатли гапирар 
эди, бошыа одамлар яхши гапирмас эдилар. Ундан сабабини 
сщраганимда, у: "Жаҳҳоз" номли китобдан ъар куни 50-бет 
баланд овоз билан щыишга ъаракат ыилдим", деди. 

Китоб – тацлим ыуроли, щыиш – натижа кафолати. Яхши 
щыисангиз албатта фойда оласиз. 

Биргина щыишни ташлаб ыщйсангиз, бутун араб тилини 
ташлаб ыщйганингиздек бщлади. 

Ёдда тутинг! 
Щз устингизда ишлашингиз керак, фаыат щыиш билан иш 

битмайди. 
Щыиш бу – ыобилиятларни чархлашдир. 
6. Араб тилида хаёл суринг, щйланг. Ҳаётий ъолатларда 

араб тилида гапириб юринг. 
Кщчадаги турли хил ёзувларни таржима ыилинг. 
Бу унчалик ыийин эмас, ишонинг бунга кщп сщз 

билишнинг ъам ъожати йщы. 
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7. Дщстларингизнинг номи ва телефон раыамларини 

арабчада ёзинг. 
8. Ва албатта, ъар куни 20-30 даыиыа араб тилида 

суъбатлашинг. Исталган мавзуда. Ъеч ким бщлмаса щз 
аксингиз билан суҳбат қуринг. 

Ъаракат ыилишингиз, щзингизга ишонишингиз керак, 
деб айтишим ортиыча бщлса керак. 

Ваытингизни тежанг ва иккинчи даражали нарсаларга 
кщп аъамият берманг. 

Асосларни олинг, сщз тузулишини яхши тушуниб олинг 
ва араб матнларига кщмилиб олинг. 

Дарвоыец шахсий луьат дафтарни унутманг, унга 
ёзилган сщзлар албатта хотирада ыолади. 

Ва охирида, ъар бир араб тили дарслигини уларни 
бацзиларини щыимасангиз ъам билиб олинг. 

Ъар бир интернет сайтларини билинг ва улардан кенг 
фойдаланинг. 

Щзингиз щзлаштирган нарсани доимо бошыаларга ъам 
щргатиб ыщйишга ъаракат ыилинг, бундан ыочманг. Чунки бу 
фойдадан бошыа нарса келтирмайди. 


